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Département du haut niveau

Vie 
quotidienne

FormationPerformance

25 pôles
365 sportifs

126 féminines



LE CREPS DE BORDEAUX, AVEC VOUS AU CŒUR DU TERRITOIRE.

Les actions de sensibilisation
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dormir, le dopage,
les réseaux sociaux,
le bizutage, les
violences sexistes
et sexuelles
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Les actions spécifiques pour le public féminin
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gynécologue de 
l’Institut National du 
Sport de l’Expertise 
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Performance 
(sportifs et 
personnels au 
contact)
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assurée par 
l’infirmière sur la 
contraception

•Sensibilisation 
assurée par les 
kinésithérapeutes 
sur le périnée

•Présence 
quotidienne des 
infirmières
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gratuites 

D
ép

ar
te

m
en

t 
fo

rm
at

io
n •Lundi du CREPS 

sport et femmes, 
faut-il 
encadrer/entraîner 
autrement ? 

126 féminines



LE CREPS DE BORDEAUX, 
AVEC VOUS AU CŒUR DU TERRITOIRE .
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