
pratiquez une activité physique et sportive
en mixité valides-handicapés

Le Comité Départemental Olympique et Sportif de Gironde (CDOS) a pour mission de favoriser la pratique
sportive en mixité valides-handicapés dans les clubs de Gironde.



En partenariat avec les membres de la Commission Technique Départementale (SDJES Gironde, Conseil
Départemental, Comités Handisport et Sport Adapté), il est porteur du label « Valides-handicapés, pour une
pratique sportive partagée », gage de qualité attribué à des clubs sportifs qui souhaitent et qui peuvent accueillir
des personnes en situation de handicap.

Pour savoir où faire du sport en Nouvelle-Aquitaine : sport-handicap-n-aquitaine.org

Renseignements : CDOS Gironde - 05 56 00 99 05 - gironde@franceolympique.com - www.cdos33.org

- Repérer les lieux de pratique sportive labellisés, gage de qualité 
- Proposer à leurs usagers d’accéder à de nouvelles activités

- Favoriser leur pratique sportive en mixité valides-handicapés dans les clubs sportifs 
- Encourager leur participation à la vie des clubs
- Identifier les lieux de pratique partagée fiable et de proximité

- Accueil des personnes, volonté de les intégrer dans le club (état d’esprit, ouverture, tolérance)
- Accessibilité des sites et des pratiques (équipements adaptés)
- Encadrement adapté, qualifié et de qualité

- Aider et accompagner les clubs valides qui souhaitent intégrer un public en situation de handicap en les
dotant d’un suivi, d’un soutien technique et financier des partenaires du label
- Les faire bénéficier de formations adaptées pour les bénévoles et les éducateurs
- Leur donner de la visibilité, et bénéficier d’un réseau promotionnel

Le label pour les clubs

Les critères de labellisation :

le label pour les établissements spécialisés

le label pour les personnes en situation de handicap

https://www.sport-handicap-n-aquitaine.org/
https://cdos33.org/

